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EILA NELWAN

19K VOOR NATUURGENEESKUNDE




Cursus Toegepaste Kinesiologie

Toegepaste kinesiologie is een eenvoudige techniek, die iedereen kan toepassen.  
Er is geen vooropleiding vereist.                                  

Deze methode bevordert de vitaliteit van het lichaam door verstoorde energie weer te laten stromen, waardoor het harmonisch evenwicht hersteld wordt. Het weerstandsvermogen neemt toe, waardoor men spanningen gemakkelijker kan verwerken.

Cursus

De cursus toegepaste kinesiologie is opgebouwd uit 4 opeenvolgende delen van 3 dagen elk.

Cursus inhoud 

deel I:

- Inleiding in de methode

- NeuroVasculaire punten


- Kruislopen
- 14 basis spieren


- Neuro Lymfatische punten


- Ogentest + orentest

- 14 meridianen



- Vochtbalans




- Goal Balancing

- Meridiaanmassage


- Switching + reversal



- Voeding testen

- Spiertesten liggend + staand

- Emotional Stress Release


- Bach Remedies

deel II: 

- 14 dieper gelegen spieren

- Circuitlocalisatie



- Pijncontrole via meridiaan

- Correctie via meridiaanpunten    
- Alarmpunten




- Cerebrospinale Techniek

- Yin en Yang



- Meridiaanwiel + 5 elementen


- Orgaanklok

- Vitamine- + mineraalpunten op het lichaam (Riddler points)








deel III:

- 14 spieren



- Circuit of Pause lock




- Houdingsanalyse

- Polspuntentest


- Reactieve spieren




- Geluidsbalans

- Paintapping



- Congruentie bij een doelstelling



deel IV: 


- Centering



- Gaits – looppatroon



- Hyoid – tongbeen

- Cloacals – basisenergie

- Luo-punten




- Emotiebalans 


De 4 delen zijn zo opgebouwd dat er steeds een deel wordt behandeld dat oploopt in ontwikkelingsgraad. Ieder deel vormt een afgerond geheel. 

Kosten

Deel I, II, III en IV kosten ieder afzonderlijk € 350,- exculsief BTW inclusief certificaat.

Ieder cursusdeel bestaat uit 3 dagen.

Voor koffie en thee zal worden gezorgd. Voor de lunch dient zelf gezorgd te worden.


Inschrijvingen

Vul het inschrijfformulier in en maak € 50,- inschrijfgeld over naar:

Sheila Nelwan
Bankrekeningnummer: ING 750949163 te Amsterdam
Onder vermelding van: Cursus Toegepaste Kinesiologie


Je ontvangt een bevestiging en deze is tevens het bewijs van deelname.

Het resterende bedrag dient 3 weken voor aanvang van de cursus te zijn voldaan.

Cursus Data
Deel I (2010): zondag 12 december, maandag 13 december en zondag 19 december.

Deel I (2011): zondag 9 januari, maandag 10 januari en maandag 17 januari.

Deel II (2011): April, data volgt.

Deel III (2011): Augustus/September, data volgt.

Deel IV (2011): November, data volgt.

Bijscholing (2 dagen), Werken aan emotionele balans: November 2011

Annuleringen
Tot 3 weken voor aanvang worden schriftelijke annuleringen gerestitueerd.

Daarna wordt het inschrijfgeld als annuleringskosten in mindering gebracht.
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